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Bloco | - Dados da OrganizacSo Social

1. Identificacdo
Nome da Organizacdo Social: INSTITUTO FELIPE MATHEUS

CNPI: 31.872.715/0001-68

Endereco: Rua Mongagua, 333 - Jardim América— Pod (SP) — CEP 08555-400
Telefone: (11) 94731-1878 e-mail:  Ifm.felipematheus2006 @hotmail.com
Presidente: Josenilda Maria da Silva

RG: 29.977.428B-4 SSP/SP  CPF: 266.136.878-71

Telefone: (11) 91351-2295 E-mail: felipematheus122@hotmail.com

Data de fundacdo da organizacdo social: 10/10/2018
Data da ultima eleigio/posse da diretoria: 15/03/2023

2. Composicdo das instancias de direg3o e fiscalizacdo:

| Instancia |  Cargo | ~_ MNome(complete) |
’ Presidentﬂ _ i Jusenﬂda Maria da 5llva - i

| | Secretdria Demse Marla da Silva Kawer
 Diretoria -2 - —— e |
|  Tesoureira o Maria Aparec:da da Silva IR
| Diretor Geral de Patologias | Dr. Junior Correia Fernandes
 Conselho | Canselheiro ___|_A_1!I:ﬂn Freire da Rocha |
I_ﬂsfi'_'__ | Conselheiro | Paulo Cesar Batista de Almmda i

3. Constituicdo Juridica:
[ 1Fundacio

[<] Associagdo
|_]oscip

|| outra(s). Qual (is)?:

4. Infarme as inscrices nos Conselhos:
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Bloco Il - Plano Técnico e Operacional do Projeto
1. Identificacdo

1.1. Neme fantasia do Projeto:  Projeto Reviver

1.2, Responsdvel pela elaboracao deste Plano Técnico e Operacional de Trabalho Social:
Brigido Fernandes da Cruz

1.2. Enderego completo do local de execucdo do servico: Rua Mongagua, 333 - Jardim
America — Poa (5P) — CEP 08555-400

1.4, Telefone: (11)94731-1878 1.5. E-mail:  Hm.felipematheus2006@hotmail.com

2. Justificativa

O Instituto Felipe Matheus desde sua fundacdo de fato em 2018, se preocupou em tornar suas
dependéncias como apoio as familias que viviam em situacdo de extrema vulnerabilidade,
oferecendo servicos de salde através de profissionais voluntirios, os quais deixavam suas
clinicas, plantbes para doarem de si e do seu objetivando minorar o sofrimento das mies e
seus filhos portadores de deficiéncias. No inicio contavamos com o apoio de sete profissionais
nas areas de neurocirurgia, psicologia, nutricdo e direito, além de outros que realizavam o
trabalho administrativo.

Em janeiro de 2022 iniciamos a recuperagdo do espago, com recursos que eram doados por
aqueles que enxergavam no projeto do Felipe Matheus uma realidade para auxiliar o servigo
publico nas demandas sociais e principalmente no que tange ao atendimento da salde.

E do conhecimente publico as dificuldades do nosso municipio quanto ao atendimento das
criangas e adolescentes portadores de deficiéncias, bem como o tratamento adequado para
que possam reduzir o tempo de evolugdo dos movimentos motores a médio e longo prazo,
assim como a redugdo do sofrimento de suas familias.

Existem aproximadamente 2.500 familias em Pod em que alguns dos seus membros
necessitam de atendimento e apoio nas dreas de psicologia, neuropsiquiatria, fisioterapia,
dentre outras, o que torna necessaria e fundamental a parceria firmada com nosso Instituto,

Nossa rede de servicos vem se estruturando ao longo de seus mais de 04 anos, atualmente
tem como principal foco o atendimento as criancas portadoras de Autismo, paralisia cerebral
dentre outras, oferecendo aos usudrios com deficiéncla e seus familiares/cuidadores, um
melhor trabalho para a superacdo das dificuldades e limitacGes provenientes das deficiéncias,
portanto assegurando atendimento de referéncia para a sadde, aliviande a sobrecarga

existente no sistema de satude do municipio. I'- 3
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Vale ressaltar que o local cedido pela municipalidade onde estamos instalados, ndo possul
condigdes adequadas para o desenvolvimento do projeto de parceria com a Secretaria de
Saude, necessitando, portanto, de reparos nas suas dependéncias, onde ser3o instaladas as
salas de fisioterapia, Therasuit, recepcdo, nosso telhado e finalmente a parte elétrica, tudo
deve ser reformado e adequado para um atendimento de qualidade, sendo este nosso alvo a
ser atingido todos os dias, melhorando nossas instalacSes para acolhermos e cuidarmos dos
Nossos pacientes e suas familias de forma digna, oferecendo maior comodidade e seguranca.

3. Descrigdo do Servigo

A equipe sera multidisciplinar composta por profissionais de satide = Neuropsiquiatra, Clinico
Geral, Psicologos, Fisioterapeutas, Acupunturista, Mutricionists e Assisterte Social - que
complementardo a atuacdo um do outro, possibilitando uma assisténcia mais assertiva e
segura, sempre com estratégias para obter o melhor resultado. Os servigos serdo prestados
as criangas e adolescentes em conformidade com as normas estatutdrias, que compreendem
a faixa etaria de 05 a 17 anos e 11 meses.

Os medicos fardo o atendimento primario e encaminhardo os usudrios para os demais

profissionais que desenvolverdo estratégias de evolugdo, com avaliacdo semanal do
tratamento ministrado.

A equipe multidisciplinar podera obter informacges precisas com a avaliacio sobre a salide
do usudrio, diagnosticando doencas, monitorando a eficicia do tratamento e tomando
decisdes clinicas embasadas em evidéncias. Com base nos resultados, a equipe
multidisciplinar poderd confirmar ou descartar hipéteses diagnosticas, direcionar o
tratamento adequado e monitorar a evolugdo da doenga ao longo do tempo.

Em resumoe, o trabalho de cada profissional sera fundamental no tratamento médico e clinico,
fornecendo informagdes objetivas e precisas que orientardo o diagndstico, o tratamento e o
acompanhamento dos usudrios. A integragio das informagGes com o uso de tecnologias
avangadas sera essencial para garantir a eficdcia do tratamento, a seguranca dos usudrios e a
qualidade do atendimento prestado. Nossa Equipe multidisciplinar estd preparada para
enfrentar os desafios utilizando informagdes de forma estratégica para promover a satide e o
bhem-estar dos pacientes.

3.1 Descricdo de fungdes

Médico
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O meédico recebe o paciente avalia suas necessidades e encaminha para os demais
profissionais para as suas respectivas terapias,

Fisioterapeuta

O fisioterapeuta € o profissional responsavel por prevenir, diagnosticar e tratar problemas
relacionados as fungdes e aos movimentos do corpo. Este, por sua vez, a partir da aplicacdo
de terapias, de exercicios adequados e da utilizagdo de aparelhos é capaz de contornar uma
série de problemas e distdrbios e reabilitar o organismo para que ele se torne mais funcional

no dia a dia. Assim, o paciente pode obter beneficios relacionados a qualidade de vida e
autonomia.

O fisioterapeuta avalia o paciente, solicita exames complementares quando necessério,
formula o diagnostico e, posteriormente, prescreve o tratamento, reavalia e confere alta ao
paciente, elabora propostas personalizadas que podem demandar a atuagio de outros
profissionais.

Psicologo

E o profissional responsavel por realizar as seguintes atividades:

- Avaliacdo e diaghastico psicoldgicos de entrevistas, observaco, testes e dindmica de grupo,

com vistas a prevencao e tratamento de problemas psiguicos.

- Atendimento psicoterapéutico individual ou em grupa, adequado as diversas faixas etdrias.

- Atendimento familiar para orientacdo ou acompanhamento psicoterapéutico.

- Atendimento a criangas com problemas emocionais, psicomotores e psicopedagdgico.

- Triagem e encaminhamentos para recursos da comunidade, sempre que necessario.
Participa da elabora¢do, execucdo e analise da instituicdo, realizando programas, projetos e
planos de atendimentos, em equipes multiprofissionais, com o objetivo de detectar
necessidades, perceber limitagoes, desenvolver potencialidades do pessoal envolvido no
trabalho da instituigdo.

- Facilitador no processo de integragao e adaptagdo do individuo a instituicdo.

- Orientacao e acompanhamento aos familiares, técnicos e demais agentes que participam,

diretamente ou indiretamente dos atendimentos. Além dos pacientes, os pais também

realizam terapia para lidar com suas emocdes.

Massoterapeuta

O massoterapeuta & um profissional que realiza tratamentos fisicos com técnicas de
massagem gue, por meio de estimulos em musculos especificos, é possivel diminuir o estresse
e melhorar a concentracdo. Entre nossas experiéncias e vivéncias com a aplicacio da
massagem ern criancas, especialmente as diagnosticadas com transtorno do espectro autista,
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os beneficios sdo muitos, incluindo melhoras significativas na tolerincia ao togue,
recalibragem emocional, aumento da concentracio, fortalecimento das conexdes socials e
melhoria na qualidade do sona.

Acupunturista

O profissional tem conhecimento da medicina tradicional chinesa, atua em grande variedade
de condiges, incluindo dor cronica, ansiedade, depressio, enxaqueca, insdnia.

Os beneficios da acupuntura vdo muite além da diminuicdo de dores, tratamento de
disfungdes psiquicas, hormanais e fisicas e outras doencas. Promove o equilibrio energético
por meio de aplicagdes de agulhas, sementes e laser. Também tem se mostrado uma
excelente ferramenta dentro de tratamento multidisciplinar, para promover bem-estar e
estimular o desenvolvimento fisico e cognitivo de cada crianca.

Mutricionista

O nutricionista é o profissional que estuda o alimento e os impactos que eles causam no
organismo, sendo assim, atraves da alimentacdo, ele ird promover, recuperar e manter a
saude das pessoas, podendo atuar em varias dreas, como nutricio clinica, marketing
nutricional, nutricdo coletiva, indlstria de alimentos, dentre outras,

De forma geral, algumas das atividades desenvolvida por esses profissionais no instituto estao:

- Elaborar planos individualizados conforme as necessidades das pessoas;

- Recomendar, quando necessario, suplementos alimentares:

- Realizar o controle de qualidade dos alimentos no refeitério:

- Claborar diagnostico nutricional do paciente;

- Desenvolver e examinar produtos que podem ser utilizados na alimentacdo;
- Elaborar fichas técnicas;

Neuropsicologo

Especialista em duas frentes, a psicologia e a neurologia, o neuropsicélogo desempenha um
papel central em determinados tratamentos e diagndsticos. O profissional trabalha
diretamente a relagdo do sistema nervoso com o comportamento humano, sendo
responsavel, portanto, por estudar e compreender a forma como o cérebro afeta as fungdes
cognitivas.

Na pratica, o profissional com foco na relagdo e compreensio sobre a forma como o cérebro
influencia em nossas fungbes cognitivas. Isso inclui, por exemplo, habilidades que fazem parte
do nosso dia a dia, comao:
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- Atencdo;

- Memaria;

- Raciocinio;

- Capacidade de julgamento;

- Comportamento;

- Emocoes.
0 encaminhamento ao neuropsicologo é geralmente feito por outros profissionals da drea da
salde, O trabalho do neuropsicologo é complexo e dividido em etapas, que contemplam:

- Investigagao e avaliacdo das fungbes cognitivas e de personalidade;
- Entrevistas com pacientes;

- Conversas com os familiares;

- Testes e escalas;

- Exames de imagem, em alguns casos.

As informagGes servem como base para determinar possiveis diagndsticos neurolégicos,
recomendar o tratamento adeguado e monitorar o avanco de desordens au lesées cerebrais.

Neuropsiquiatra

A fim de ampliar a qualidade de vida das criancas e aprimorar as intervences convencionais
relacionadas a mente humana, a neuropsiquiatria surgiu para integrar e potencializar as
possibilidades oferecidas pelas dreas neurologica e psiquidtrica. Inicialmente, na primeira
consulta, e feita a anamnese, assim como em qualquer atendimento comum. Nela, sdo
levantadas informacgdes sobre os sintomas e problemas apontados pelo paciente, bem como
seu historico

Ao contrario da psiquiatria tradicional, que se foca apenas em guestdes mentais e de
comportamento, sua finalidade & abranger as ciéncias médicas do sistema nervoso, dos
transtornos mentais e das alteragbes comportamentais em uma dnica drea

Assim, ela e indicada desde casos comao irritabilidade e problemas de sono, até transtornos
demencials, mal de Alzheimer e praoblemas psicol6gicos em geral, conferindo diagndosticos,
tratamentos e reabilitagoes mais eficientes para qualquer patologia tratada pelas dreas da
psiquiatria e da neurologia.

Cada membro da equipe traz uma perspectiva Unica baseada em sua formacdo e experiéncia,
colaborando de maneira sinérgica no planejamento e execucdo do tratamento. Essa
abordagem multidisciplinar permite uma visdo mais ampla do processo de saude-doenca,
ultrapassando a visdo unidimensienal gue frequentemente limita o tratamento a uma Gnica
especialidade. Essa colaboragdo transcende as fronteiras individuais de cada profissio,
promovendo um ambiente de aprendizado continuo e inovagdo no tratamento.




INSTITUTO FELIPE MATHEUS
CNP)31.872.715/0001-58

5}
Utilidade Piiblica Lei Ordindria 4.064 de 11/03/2019 L
Certificacio CMAS 005/2023 —
Certificachio CMDCA 007/2023 Distimn Ml Mahiers
CMS 002/2023 P,

Sam
Ty TE———-—

Rua Mongagud, i 333 — Jardirm América - Pod [5F) = CEP 08555-400

E-mail: jim.felipematheus? 006 @ hatmall.com
Site: institutofelipematheus.org

Fone: {11) 94731-1878

Além disso, a interagdo entre os diferentes profissionais dentro da equipe multiprofissional
promove uma troca rica de conhecimentos e experiéncias. Isso ndo s6 enriguece o plano de
cuidado, mas tambeém permite uma adaptacdo mais eficiente e especifica as necessidades
individuais de cada paciente.

4. Pablico Alvo

O atendimento & voltado a criangas e adolescentes laudadas na faixa etaria de 53 17 anos e
11 meses, com patologias: Transtorno de Espectro do Autismo, Encefalopatia Crénica,
Paralisia Cerebral Cronica, lesdo do Sistema Nervoso Central em situacio vulneravel e seus
familiares.

Exceto: Sindrome e Down e Esquizofrenia.

4.1 Capacidade de atendimento

40 pacientes, conforme disponibilidade e referéncia da Secretaria de Satde.

4.2 Estrutura do espaco

01 Recepcio

01 Secretaria

01 Sala da Diretoria

01 Sala para Coordenadora Técnica Assistencial

015ala para elaboragdo dos planejamentos e relatdries das oficineiras e educadores

02 5alas de Oficinas

01 Cozinha

01 Refeitorio

01 Auditdrio

03 Banheiros, sendo 01 feminineo, 01 masculino e 01 adaptado para cadeirantes

03 Salas de atendimento da equipe multidisciplinar (psicdlogas, nutricionistas e
psicopedagoga),

01 Sala sensorial para as terapias

01 Banheiro feminino e 01 masculino para a equipe de trabalho

01 Sala de comunicagdo para a divulgacdo dos trabalhos.

Em fase de reforma teremos uma sala com os equipamentos necessario onde sera instalada a
Gaiola da Therasuit.
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5. Cronograma de execucdo

Especificacio/Més
1 |22 | |4
I
Orgamento de mateniais & equipamentos

Orcamento méo de obra

Retirada de mdveis e equipamentos das areas

o M| =

Reparos nas paredes e nos tetos das salas 9, 10, 11 e despenza

Reparo na fiagao, tomadas e lumindrias das salas
'Colocagao de fiacdo das salas

Reparo no telhado

A

Instalagdo de pia e encanamento na sala 11

Colocacgao de forro na Recepedo e Cozinha

Troca dos pisos ;

Aplicacdo de gesso

I I

Reinstalagao de janelas

Reinstalacao de portas

Colocacao do piso

]
| x| = =

Pintura das salas

Obs.: As datas poderdo sofrer alteracdo conforme o andamento do trabalho e as
necessidades que se apresentem. Toda a reforma seguird as normas da Vigildncia Sanitaria.

5.1 Cronograma de desembolso

~ Espécie/més 12 més 22 més 32 més 42 més TOTAL

FJ - contratacao

de empresa de RE 35.000,00 | R$ 35.000.00 R$ 0.00 RS 0,00 R 70.000,00
 obras e reformas

Consumo - |

materal de R$ 25.000,00| RS 10.000,00| RS 10.000,00| RS 10.000,00| RS$ 5500000
Construcio

TOTAL R$ 70.000.00| R$ 45.000,00| RS 10.000,00 R$ 10.000,00| R$ 125.000,00
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6. Planejamento, avaliag3o e monitoramento:

6.1. Planejamento

il
1FM
-
i Iy
e

e
ey Fansnd o T

ATIVIDADES

| PERIODICIDADE RESPONSAVEL PELA
ACAQ
Reunido com Engenheiro Mensal Presidente
| Reunido com a equipe Quinzenal  Presidente
_ Reunido com Empresa Semanal Coordenador
6.2 Avaliacdo
 ATIVIDADES PERIODICIDADE RESPONSAVEL PELA
_ ACAO
Acompanhamento da reforma Semanal Coordenador
Analise do trabalho executado Semanal Coordenador
Relatorio do Coordenador Mensal Coordenadar
6.3 Moanitoramento
| ATIVIDADES PERIODICIDADE RESPONSAVEL PELA
ACRO
Relatorio da obra Semanal Coordenador
Registros Fotograficas Semanal Coordenador
Limpeza e conservacdo Semanal | Coordenador
Acompanhamento das despesas e | Mensal Coordenador
Prestacoes de Contas Mensais
7 Indicadores para monitoramento e avaliago:
7.1 Indicadares Quantitativos
| Indicadores | Metas / Resultados

Verificagdo do andamento da obra

Dentro do prazo estipulado

Verificagdo de material

Diario

Suprimentos

Seman;l
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7.2 Indicadores Qualitativos

Indicadores

Metas / Resultados

Ambiente mais seguro, confortavel e
_acessivel aos usudrios do servico
Relatdrio de atividades

Adequacdo do espago conforme normas
técnicas

Execucdo de acordo com p}anejamentu_

Registros Fotograficos

Registro da execugdo

Reunido de Avaliagdo

Semanal

8 Sintese de porcentagens e valores do plane mensal de aplicagio financeira para a

execucdo do servigo.

Especificagao % Valor (RS)
Servicos de terceiros — pessoa fisica (recursos humanaos) 0 0,00
Servigos l:lel terceiros — pessoa juridica 56 | | 70.000,00
Consumo (itens de material de construcido) 54 55.000,00
F B Total  125.000,00|

8.1 Detalhamento de despesas mensais, por rubrica:

Servicos de terceiros — pessoa jurldica

Descricdo

Contratacdo de empresa especializada em reforma e manutencio predial

Consumo

Descricio

plugues, janelas, tijolos, etc.

Aquisi¢do de sacos de cimento, areia, encanamentos, gesso, fiacdo, tomadas, ldmpadas,
interruptores, lumindrias, azulejos, rejunte, argamassa, tintas, portas, janelas, batentes,
maganetas, fechaduras, ralos, pia, cola, torneira, condutares de fios, conexdes, curvas,
joelhos, lixas, massa corrida, benjamins, bocais, espelhos para interruptores, pinos e
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Poa (5P), 02 de agosto de 2024

Assinatura da Presidente da Organizacio Social

== i f - el L=
B anyu e S e e ;..4. LA

Nome: JOSENILDA MARIA DA SILVA
RG: 29.977.428-4 55p/SP
CPF: 266.136.878-71
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